CELEBRACION EN OS COTOS (na igrexa)
4-6-7 de xuio do 2026
FESTA DE CORPUS CHRISTI

VIOLENCIA
DE XENERO

STOP NETANYAHU
STOP PUTTIN
STOP TRUMP

(tod@s de pé)

1.- ENCONTRO DA COMUNIDADE

@ monitor/a esta na sé

SAUDO DE BENVIDA

Celebrante:

Benvidos sexamos todos a esta celebracion.
Reunimonos para compartir en comunidade a nosa fe no
nome do Pai, do Fillo e do Espirito Santo.

Hoxe, nesta festa do Corpus, afirmamos a nosa fe na
presenza real de Xesus entre nos. Faise 4 nosa beira
como pan compartido ao arredor da mesa; faise 4 nosa
beira dende a tenrura e a solidariedade.

Xesus entrégase e quédase con nds. Celebramolo nesta
festa do Corpus na que Caritas chama a non esquecer que
os xestos verdadeiramente importantes son 0s que saen
do corazon: a entrega, o carifio, 0 compromiso, a paz.

Con Cristo facemos a xustiza e paz, para que todos
teflamos pan, con Cristo vivimos a fraternidade para que
ninguén se sinta so, con Cristo facemos solidariedade
para que ninguén quede afastado da mesa da vida, con
Cristo vivimos o amor e a fe para que todos poidamos
ser membros do seu corpo facendo crible o evanxeo.



ACTO PENITENCIAL
Celebrante: Miramos agora para a nosa vida, porque
nela, ds veces, obramos sen facer presente e real a
Cristo entre nos. Recoriecelo é poriernos no camiiio
de pedir perdon e comprometernos:

Monitor/a

» Queremos achegarnos a Ti, Seior, pero seguimos
marxinando e deixando de lado aos pobres, os teus
preferidos. Senor axudanos a compartir

» Queremos sentarnos 4 mesa contigo, pero non sempre
o facemos sentindonos verdadeiramente irmans.
Cristo axudanos a compartir

» Comulgamos co pan da vida; pero non nos enchemos
da tia Vida e deixdmonos levar de egoismos e
rutinas. Sefior axadanos a compartir

Celebrante: Deus, Pai agarimoso ten piedade de nos,
dos que teiien un lugar no noso corazon, concédenos
o perdon dos pecados e lévanos d vida eterna. Amén.

ORACION PROPIA DO DIA
Celebrante: Rematamos a primeira parte da
celebracion presentando no silenzo o que rebule no
noso interior. Agradecemos a cantos comparten
mesa con nos, e lembramos a todas as persoas que
non tefien nin mesa nin pan.
(Silenzo)
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Celebrante:
Deus, neste sacramento admirable
deixachesnos o memorial da tda Vida.
Concédenos venerar o santo misterio
do teu Corpo e do teu sangue
de xeito que sintamos en nos o froito da tua redencion.
T1, noso Sefior e Deus, que vives e reinas co Pai,
na unidade do Espirito Santo,
por sempre eternamente. Amén

2.- PROCLAMACION DA
PALABRA DE DEUS

a palabra de Deus proclamase dende o ambo6n

(sentad @s)

Celebrante A Palabra de Deus que agora imos escoitar
¢ recordo do que para nds € o pan e mailo vifio. Son
memorial de Xesus, fano presente entre nds, € nese
compartir somos membros do seu corpo.

Xesus € pan vivo, € nos estamos chamados a ser vida
e pan para facer crible a fe. Escoitémolo

Leccionario I A pdx 1 Cor 10, 16-17 LECTURA




LECTURA DA PRIMEIRA CARTA
DE SAN PAULO AOS CORINTIOS

Irméns e irmas:

A copa da bendicion que bendicimos, non € unha
comuion co sangue de Cristo?

O pan que partimos, non € unha comufion co corpo de
Cristo?

E como hai un unico pan, tamén nds, sendo moitos,
formamos un unico corpo, porque todos participamos
dese unico pan.

Palabra do Senor

/4 n°53 Onda Ti noso Pai

(en pé) Leccionario[A pdx  Xn6,51-58 EVANXEO

PROCLAMACION DO SANTO EVANXEO
SEGUNDO XOAN

Daquela dilles Xesus aos xudeus:
- Eu son o pan vivo que baixou do ceo: se alguén come
deste pan, vivird para sempre; € 0 pan que eu darei, é a
mifia carne, para a vida do mundo.
Discutian enton entre eles os xudeus:
- Como pode este darnos a comer a sua carne?
Dixolles enton Xesus:
- Con toda verdade volo aseguro: se non comedes a carne
do Fillo do Home e non bebedes o seu sangue, non
teredes vida en vds. Quen come a mifia carne e bebe o
meu sangue, ten vida eterna e eu resucitareino no
derradeiro dia. Pois a mifia carne € verdadeira comida e
o meu sangue € verdadeira bebida. Quen come a mifa
carne € bebe o meu sangue, permanece en min € eu nel.
Asi coma o Pai, que me mandou, vive e eu vivo polo Pai,
asi tamén quen me coma vivird por min. Este € o pan que
baixou do ceo; non coma 0 que comeron 0s pais que
mesmo asi morreron: quen come este pan, vivird para
sempre.
Palabra do Senor

(sentad @s) gardamos uns instantes de silenzo para

acoller a palabra no corazén
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PROFESION DA FE
Celebrante Hoxe, unha vez mdis, estamos convidados
a compartir a mesa. Profesemos a nosa fe no Deus feito
Corpo e Sangue para a nosa vida

& Creo, Serior, pero aumenta a miiia fe

Monitor/a:

Cremos en Deus,
Pai e Nai que ama de verdade
e que nos creou 4 sua semellanza para amar?
7 Creo, Seiior, pero aumenta a miiia fe

Cremos en Xesus Cristo, o seu fillo benquerido,
irman de todos, que demostrou que compartir e dar vida
¢ o camifio que nos achega ao Reino do ceo?

7 Creo, Seiior, pero aumenta a miiia fe

Cremos no Espirito de Deus,
que alenta no corazon para sermos testemuiias de Cristo
feito Pan de Vida para todos?.

7 Creo, Seiior, pero aumenta a miiia fe

Cremos na Igrexa,
familia de todos os homes e mulleres que en comunidade
queremos ser membros do Corpo de Cristo?

& Creo, Seiior, pero aumenta a miiia fe

ORACION UNIVERSAL

Celebrante: A Ti, Deus da paz e da xustiza, do amor e

da vida, rezamos dicindo confiados:

Quédate Seiior con nos

Monitor/a
v" Por todas as persoas que formamos a Igrexa, para
que nas palabras e nos feitos da nosa vida fagamos
camifios de caridade, e asi o Sefior quédase con nos,
oremos

v" Por todas as persoas que dan unha man en Cdritas,
alentando e acompafiando, e asi o Sefior quédase con
nds, oremos

v" Polas vitimas de abusos e violencia, polas persoas
que viven sen paz, para que atopen en nds palabras de
alento, e mans agarimosas, € asi o Sefior quédase con
nds, oremos

v Pedimos por tantas e tantas persoas que viven
rodeadas de fame e miseria en paises empobrecidos, pero
tamén a nosa beira, como nos mostra Caritas diocesana
de Tui-Vigo, e asi o Sefior quédase con nos, oremos

v' Por nés, que compartimos na eucaristia un mesmo

pan, para que sempre lle pofiamos corazon a todo aquilo

que facemos, e asi o Sefior quédase con nds, oremos

Celebrante: Grazas, Sefior, por querer ser alimento na
nosa vida, Ti que vives e reinas por sempre
eternamente. Amén
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3.- OS SIGNOS DA COMUNON
CON DEUS E COA COMUNIDADE

NOSO PAI
Celebrante: Rezar é saber que somos membros do
Corpo de Cristo. E ter experiencia persoal de Deus,
é fundirnos con El, é falarlle ao seu corazon.
Facémolo como Cristo nos ensinou
NOSO PAI ...
SIGNO DA PAZ
Celebrante: Xesiis conta con nos para levarmos d vida
o pan do Evanxeo. E moi fdcil, sé hai que compartir
desexos de paz para calar aos que se cren mdis
valentes por usar a violencia. Nos, sementemos PAZ
porque nos doe e nos escandaliza o nada que vale a
vida cando se malvive na violencia. Nos somos xentes
de paz. Somolo agora compartindo coma irmdns.

Celebrante: O seiior segue a reunirnos ao arredor
dunha mesa para que compartindo, o descubramos.
Sintdmonos benaventurados e ditosos pois, coma
membros do seu Corpo, estamos agora convidados
a este Pan do Serfior.

Serior, eu non son merecente de que entres no meu

Jogar, mais unha palabra tiia abonda para me salvar
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4.- AVISOS E DESPEDIDA

ORACION FINAL
Celebrante:

Sefior, na Eucaristia ti dasnos o teu Corpo e o teu
Sangue que anuncian e anticipan o banquete do
teu Reino. Que por esta comuiion de hoxe
consigamos a plenitude da tua vida eterna. Ti que
vives e reinas por sempre eternamente. Amén

Adoracion do Santisimo
Preparamos a custodia (se cadra) ou o copon cantando

Reflexion ante Cristo sacramentado.

Ti Seiior disnos: ABRE A PORTA
aos berros impotentes dos refuxiados, ao silenzo de quen
vive afogado na soidade, a quen vive desafiuzado do seu

fogar, a quen precisa de pan porque non ten nada que

levar d boca. Contigo, Sefior, abrimos a porta.

Ti Sefior disnos: NON TENAS MEDO
non levantes mdis muros nin fronteiras. Non deixes que
o medo bote as suas raices no teu corazon. Confia, cre
na bondade e no amor, e abre os teus brazos para
acoller aos demais. O encontro con outras persoas vaite
encher de vida e novidade. Contigo, Sefior, non temos

medo.
10



Ti Seiior disnos:
DEIXATE CAMBIAR, deixa a un lado os prexuizos que
imaxinaches sen cofiecer, e as criticas sen saber.
Contigo, Sefior, vale a pena arriscar e dar oportunidade.

Ti Seiior disnos:
SAE AO ENCONTRO, deixa a un lado as comodidades
e atopate comigo, que habito en cada persoa. En cada
encontro fards posible que medre a fraternidade.
Contigo, Serfior, saimos ao encontro.

Ti Seiior disnos:
CAMINA EN COMUNIDADE, “anuncia a todos a boa
noticia”. Non podes quedar ai, no asento de sempre.
Contigo, Sefior, queremos ser sinais de vida e esperanza
para mellorar o mundo.

Bendicion co Santisimo Sacramento

Neste momento pedimoslle ao Sefior que nos bendiga,
e nos queremos bendicilo a El e a todos os homes e
mulleres de ben.

Bendicimos a quen coida dos seus seres queridos,
bendicimos a quen o fai ben con maiores, bendicimos a
quen se esforza pola ensinanza dende o fogar,
bendicimos a quen non cala abusos e desigualdades,
bendicimos a quen fai parroquia e igrexa a nosa beira.
Bendicimos e deixdmonos bendicir.
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Oracion final (p6dea ler alguén da parroquia)
Cristo, non tés mans, té€s so as nosas mans
para construir un mundo onde haxa xustiza.

Cristo, non tés pés, tés sO 0s nosos pés
para poiier en marcha a liberdade e o amor.

Cristo, non tés labios, tés s6 a nosa boca
para anunciar polo mundo a boa noticia dos pobres.

Cristo, non tés medios, té€s sO 0 noso obrar
para lograr que todas as persoas sexan irmans.

Cristo, nds somos o teu evanxeo,
o Unico que as persoas poden ler,
se as nosas vidas son obras e palabras tas.

Cristo, danos a tua forza
para facer medrar os nosos dons
e facer ben todas as cousas.

Que teriamos un bo dia, o Sefior nos garde de todo mal
e nos leve ao seu fogar de vida eterna. Amén.
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